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Śniadanie Obiad PODWIECZOREK
PN
16.12.2024

PIECZYWOMIESZANE,
BUŁKA, MASŁO
SER, WĘDLINA,
OGÓREK, POMIDOR
PŁATKI NA MLEKU
HERBATA Z CYTRYNĄ

ZUPA OGÓRKOWA 450ML
SPAGHETTI 250ML
MAKARON 50G
WODA Z CYTRYNĄ 200ML
KOKTAIL BANAN
TRUSKAWKA 150ML
MANDARYNKA

BARSZCZ CZERWONY
PIEROGI Z KAPUSTĄ I
GRZYBAMI
HERBATA Z CYTRYNĄ

ALERGENY 1,2,6,7,8,10 1,2,3,6,7, 1,3,7,8

WT
17.12.2024

PIECZYWOMIESZANE,
BUŁKA
MASŁO , WĘDLINA , SER,
POMIDOR , OGÓREK,
JAJECZNICA Z 2 JAJ
HERBATA Z CYTRYNĄ

ZUPA JARZYNOWA 450ML
BIODERKO Z KURCZAKA
ZIEMNIAKI 250G
MIZERIA 50G
SURÓWKA Z BURAKÓW 50G
KISIEL DO PICIA 200ML
GRUSZKA

RYŻ ZAPIEKANY Z
JABŁKIEM POLANY SOSEM
JOGURTOWYM
BUŁKA 2SZT
MASŁO, WĘDLINA, SER,
PAPRYKA
HERBATA Z CYTRYNĄ

ALERGENY 1,2,6,7,8,10, 1,2,3,6,7 1,2,3,7,8

SR
18.12.2024

PIECZYWOMIESZANE,
BUŁKA, MASŁO
SER, WĘDLINA,
POMIDOR, OGÓREK,
PŁATKI NA MLEKU
HERBATA Z CYTRYNĄ

ZUPA GULASZOWA 450ML
KNEDLE Z OWOCAMI
POLANE SOSEM
JOGURTOWYM 250G
WODA Z CYTRYNĄ 200ML
OWOC

ŁAZANKI
BUŁKA 2SZT
MASŁO, SER, WĘDLINA
HERBATA Z CYTRYNĄ
JABŁKO

ALERGENY 1,2,3,6,7,8,10, 1,2,6,7 1,2,3,

CZ
19.12.2024

PIECZYWOMIESZANE,
BUŁKA, MASŁO
, SER, WĘDLINA,
POMIDOR, OGÓREK
PARÓWKA NA CIEPŁO,
KECZUP
HERBATA Z CYTRYNĄ

ZUPA PIECZARKOWA 450ml
KOTLET MIELONY 150ML
ZIEMNIAKI 250G
SURÓWKA Z KAPUSTY
PEKIŃSKIEJ 50G
SURÓWKA Z OGÓRKA
KISZONEGO Z PAPRYKĄ50G
KOMPOT 200ML
OWOC

NALEŚNIKI Z TWAROGIEM
BUŁKA 2SZT,
MASŁO, SER, WĘDLINA,
PAPRYKA
HERBATA Z CYTRYNĄ

ALERGENY 1,2,6,7,8,10 1,2,6,7, 1,2,3,7,8

PT
20.12.2024

PIECZYWOMIESZANE,
BUŁKA, MASŁO
SER, WĘDLINA,
OGOREK, POMIDOR
PŁATKI NA MLEKU
HERBATA Z CYTRYNĄ

BARSZCZ CZERWONY 450ML
PIEROGI Z KAPUSTĄ I
GRZYBAMI OKRASZONE
CEBULĄ 150G
SURÓWKA Z JABŁKIEM 50G
WODA Z CYTRYNĄ 200ML
OWOC

BUŁKA SŁODKA
BUŁKA
MASŁO , WĘDLINA , SER,
SAŁATA
OWOC
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ALERGENY 1,2,6,7,8,10 1,2,4,6,7, 1,2,7,8


