
JADŁOSPIS 18-22.11. 2024r  

  

 

 

          Śniadanie Obiad PODWIECZOREK 

PN 
18.11.2024 

PIECZYWO MIESZANE, 

BUŁKA 

MASŁO, SER, WĘDLINA, 

OGÓREK, POMIDOR,  

PŁATKI NA MLEKU 

HERBATA Z CYTRYNĄ 

ZUPA PEJZANKA 450ML 

FILET Z KURCZAKA W SOSIE 

ŚMIETANOWYM 250G 

TORTELINI 100G 

SURÓWKA Z OGÓRKA 

KISZONEGO Z PAPRYKĄ I 

MIODEM 50G 

KOMPOT 200ML  

JABŁKO 

 

SAŁATKA GYROS 

FRYTKI, KECZUP 

HERBATA Z CYTRYNĄ 

ALERGENY  1,2,3,6,7, 1,3,7,8 

WT 
19.11.2024 

PIECZYWO MIESZANE, 

BUŁKA 

MASŁO , WĘDLINA ,  SER, 

POMIDOR , OGÓREK, 

JAJECZNICA Z 2 JAJ 

HERBATA Z CYTRYNĄ  

 

ZUPA BROKUŁOWA 450ML 

KOTLET PYCHOTKA 150G 

ZIEMNIAKI 250G 

SURÓWKA Z KAPUSTY 50G 

FASOLKA Z BUŁKĄ TARTĄ 

50G 

WODA Z CYTRYNĄ 200ML 

 

LAZANIA 

HERBATA Z CYTRYNĄ 

BANAN 

 

ALERGENY 1,2,6,7,8,10, 1,2,3,6,7 1,2,6,8,10 

ŚR 
20.11.2024 
 

PIECZYWO MIESZANE, 

BUŁKA, MASŁO 

SER, WĘDLINA, POMIDOR, 

OGÓREK, 

KIEŁBASA PIECZONA, 

MUSZTARDA 

HERBATA Z CYTRYNĄ 

ZUPA FASOLOWA 450ML 

PYZY Z MIĘSEM 

OKRASZONE CEBULĄ 200G 

SURÓWKA Z MARCHEWKI Z 

JABŁKIEM 50G 

KOKTAIL BANAN 

TRUSKAWKA 150ML 

WODA Z CYTRYNĄ 200ML 

RACUCHY 
BUŁKA 2SZT, MASŁO, SER, 
WĘDLINA, PAPRYKA 
HERBATA Z CYTRYNĄ 
KAKAO 

ALERGENY 1,2,3,6,7,8,10, 1,2,6,7 1,2,3, 

 
CZW 
21.11.2024 

PIECZYWO MIESZANE, 

BUŁKA 

MASŁO, SER, WĘDLINA, 

OGÓREK, POMIDOR,  

PŁATKI NA MLEKU 

HERBATA Z CYTRYNĄ 

BARSZCZ BIAŁY Z JAJKIEM 

450ML 

PIECZEŃ W SOSIE 

WŁASNYM 250G 

KASZA BULGUR 50G 

BURACZKI WIÓRKI 50G 

MARCHEWKA Z 

GROSZKIEM 50G 

KISIEL DO PICIA  200ML 

GRUSZKA 

 

 

ZAPIEKANKA MAKARONOWA, 
KECZUP 
BUŁKA 2SZT 
MASŁO, SER, WĘDLINA, PAPRYKA 
HERBATA Z CYTRYNĄ 

ALERGENY 1,2,6,7,8,10 1,2,6,7,  

 PT 
22.11.2024 

PIECZYWO MIESZANE, 

BUŁKA,  

MASŁO, SER, WĘDLINA,  

POMIDOR, OGÓREK, DŻEM,  

PASTA JAJECZNA   

PŁATKI NA MLEKU 

HERBATA Z CYTRYNĄ 

 

ZUPA POMIDOROWA Z 

MAKARONEM 450ML 

 RYBA W PANIERCE 150G 

ZIEMNIAKI 250G 

SURÓWKA Z KISZONEJ 

KAPUSTY 50G 

WARZYWA NA PARZE Z 

DIPEM CZOSNKOWYM 50G 

KOMPOT 200ML 

BUŁKA SŁODKA 

BUŁKA, MASŁO, SER, 

WĘDLINA, SAŁATA 

OWOC 

ALERGENY 1,2,6,7,8,10 1,2,4,6,7,    
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