
JADŁOSPIS 28-31.10. 2024r  

  

 

 

          Śniadanie Obiad PODWIECZOREK 

PN 
28.10.2024 

PIECZYWO MIESZANE, 

BUŁKA 

MASŁO, SER, WĘDLINA, 

DŻEM 

OGÓREK, POMIDOR,  

PŁATKI NA MLEKU 

HERBATA Z CYTRYNĄ 

BARSZCZ UKRAIŃSKI 450ML 

FILET Z KURCZAKA W SOSIE 

ŚMIETANOWO-

KOPERKOWYM 250G 

MAKARON 50G 

MARCHEWKA MINI 50G 

BURACZKI WIÓRKI 50G 

KOMPOT  

 

SAŁATKA GYROS 

FRYTKI, KECZUP 

HERBATA Z CYTRYNĄ 

ALERGENY  1,2,3,6,7, 1,3,7,8 

WT 
29.10.2024 

PIECZYWO MIESZANE, 

BUŁKA 

MASŁO , WĘDLINA ,  SER, 

POMIDOR , OGÓREK, 

DŻEM, 

JAJECZNICA Z 2 JAJ 

HERBATA Z CYTRYNĄ  

 

ZUPA JARZYNOWA 450ML 

 STEK Z CEBULĄ150G 

ZIEMNIAKI 250G 

SURÓWKA Z CZERWONEJ 

KAPUSTY NA CIEPŁO 50G 

SURÓWKA Z MARCHEWKI Z 

JABŁKIEM 50G 

WODA Z CYTRYNĄ 200ML 

 

LAZANIA 

HERBATA Z CYTRYNĄ 

BANAN 

 

ALERGENY 1,2,6,7,8,10, 1,2,3,6,7 1,2,6,8,10 

ŚR 
30.10.2024 
 

PIECZYWO MIESZANE, 

BUŁKA, MASŁO 

SER, WĘDLINA, POMIDOR, 

OGÓREK, DŻEM,  

KIEŁBASA PIECZONA Z 

CEBULĄ, KECZUP 

HERBATA Z CYTRYNĄ 

ZUPA GROCHOWA 450ML 

PIEROGI RUSKIE 

OKRASZONE CEBULĄ 200G 

SURÓWKA Z KAPUSTY Z 

OGÓRKIEM ŚWIERZYM 50G 

KOKTAIL BANAN 

TRUSKAWKA 150ML 

MIĘTÓWKA 200ML 

RACUCHY 
BUŁKA 2SZT, MASŁO, SER, 
WĘDLINA, PAPRYKA 
HERBATA Z CYTRYNĄ 

ALERGENY 1,2,3,6,7,8,10, 1,2,6,7 1,2,3, 

 
CZW 
31.10.2024 

PIECZYWO MIESZANE, 

BUŁKA,  

MASŁO, SER, WĘDLINA,  

POMIDOR, OGÓREK, DŻEM,  

PASTA JAJECZNA   

PŁATKI NA MLEKU 

HERBATA Z CYTRYNĄ 

 

KAPUŚNIAK Z KISZONEJ 

KAPUSTY 450ML 

POTRAWKA Z KURCZAKA 

250G 

ZIEMNIAKI 250G 

SURÓWKA Z OGÓRKA 

KISZONEGO 50G 

KOMPOT  

 

BUŁKA SŁODKA 

BUŁKA, MASŁO, SER, 

WĘDLINA, SAŁATA 

OWOC 

ALERGENY 1,2,6,7,8,10 1,2,6,7,  

    

ALERGENY 1,2,6,7,8,10 1,2,4,6,7,    


