

JADŁOSPIS 22 – 26.04. 2024r


	         
	Śniadanie
	Obiad
	PODWIECZOREK

	PN
22.04.2024
	
PIECZYWO MIESZANE, BUŁKA, MASŁO
SER, WĘDLINA, OGÓREK, POMIDOR
DŻEM
PŁATKI NA MLEKU,  BUŁKA SŁODKA
HERBATA Z CYTRYNĄ
	
KAPUŚNIAK ZE SŁODKIEJ KAPUSTY 450ML
FILET Z KURCZAKA W SOSIE ŚMIETANOWYM 250G
TORTELINI 50G
BURACZKI KULKI 50G
KOKTAIL BANAN TRUSKAWKA 150ML
WODA Z CYTRYNĄ 200ML

	
 ŁAZANKI, KECZUP

BUŁKA 2SZT                    , MASŁO, SER, WĘDLINA, OGÓREK
HERBATA Z CYTRYNĄ

	ALERGENY
	1,2,6,7,8,10
	1,2,6,7,
	2

	WT
23.04.2024
	
PIECZYWO MIESZANE, BUŁKA
MASŁO , WĘDLINA ,  SER, POMIDOR , OGÓREK DŻEM
KIEŁBASA PIECZONA, MUSZTARDA
KAKAO
HERBATA Z CYTRYNĄ 

	
ROSÓŁ Z MAKARONEM  450ML
BIODERKO Z KURCZAKA
ZIEMNIAKI 250G
SURÓWKA Z SELERA 50G
FASOLKA SZPARAGOWA ZIELONA Z BUŁKĄ TARTĄ 50G 
KOMPOT 200ML
	
RYŻ ZAPIEKANY Z JABŁKIEM POLANY SOSEM JOGURTOWYM

BUŁKA 2SZT
MASŁO , WĘDLINA ,  SER, POMIDOR 
HERBATA Z CYTRYNĄ


	ALERGENY
	1,2,6,7,8,10,
	1,2,6,7
	2

	ŚR
24.04.2024

	
PIECZYWO MIESZANE, 
BUŁKA, MASŁO
SER, WĘDLINA, POMIDOR, OGÓREK, DŻEM
KASZA MANNA Z SOKIEM
BABKA CYTRYNOWA
HERBATA Z CYTRYNĄ
	
ZUPA GULASZOWA 450ML
PIEROGI Z SEREM POLANE SOSEM JOGURTOWYM 250G
WAFELEK GRZEŚKI
KOMPOT200ML

	
MINI HAMBURGERY 2SZT

HERBATA Z CYTRYNĄ


	ALERGENY
	1,2,6,7,8,10,
	1,2,6,7
	

	
CZW
25.04.2024
	
PIECZYWO MIESZANE, BUŁKA, MASŁO, WĘDLINA,  SER , OGÓREK, POMIDOR  ,  DŻEM
JAJKO SADZONE 2SZT
KAKAO
HERBATA Z CYTRYNĄ 
JABŁKO
	KREM Z BIAŁYCH WARZYW Z GRZANKAMI 450ML
SCHAB PO MEKSYKAŃSKU 250G
RYŻ 50G
SUR. Z OGÓRKA KISZONEGO Z PAPRYKĄ I MIODEM50G
SUR. Z KAP. PEKIŃSKIEJ Z KUKURYDZĄ 50G
WODA Z CYTRYNĄ 200ML
	
TOSTY

SAŁATKA Z WĘDZONYM KURCZAKIEM

HERBATA Z CYTRYNĄ


	ALERGENY
	1,2,3,6,8,10
	1,2,6,7,
	1,8,10,11

	PT
26.04.2024
	
PIECZYWO MIESZANE, BUŁKA, DŻEM
MASŁO, SER, WĘDLINA,  POMIDOR, PAPRYKA
PASTA JAJECZNA
HERBATA Z CYTRYNĄ
BANAN
	[bookmark: _GoBack]ZUPA FASOLOWA  450ml
NAGETSY RYBNE     100G
ZIEMNIAKI 250G
SURÓWKA Z KAPUSTY KISZONEJ 50G
MARCHEWKA MINI 50G
WODA Z CYTRYNĄ  200ML

	
BUŁKA SŁODKA 
BUŁKA
MASŁO , WĘDLINA ,  SER, SAŁATA
JABŁKO, 


	ALERGENY
	1,2,6,7,8,10
	1,2,4,6,7,
	1,8,1,11






