Test sprawnosci fizycznej lasy I — IV Szkoly Podstawowej
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Rozmieszczenie testu na boisku
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Normy — punktacja
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Ocena gry

Gra 3x3 . Kazdego kandydata ocenia min. dwdch trenerow. Gra 2x 5 minut.

Sposab oceny : skala szkolna 1-6.
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Ocena gry
Gra 4x34. Kazdego kandydata ocenia min. dwoch trenerow. Gra 2x 7,5 minuty.

Sposab oceny : skala szkolna 1-6.
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